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10002096 - Yoga-Geschichten mit Lama Sara - Mit leichten Ubungen zum Entspannen

Produktinformationen

Produktbild

IS

€1

Artikelnummer

10002096

EAN

4251192133267

Produktkategorie

Tonies. Die Horfiguren®

Unterkategorie Horspiel
UVP €16,99
Altersempfehlung Ab 4 Jahren
Erhaltlich ab August 2023
Laufzeit 60 Minuten

Technische Details

Magnethaftend, handbemalt, integrierter NFC-Chip, Material: Kunststoff

Verpackungsinhalt

Horfigur, Anleitung

Hinweis

Achtung. Nicht fur Kinder unter 36 Monaten geeignet. Kleine Teile.
Erstickungsgefahr. WLAN mit Internetverbindung und Toniebox erforderlich.

Bibliografische Angaben

Reihe

Yoga-Geschichten mit Lama Sara

Titel Mit leichten Ubungen zum Entspannen
Autor/in Marion Ulm und Sophie Caron
Sprecher/in Jasmin Shaudeen, Sascha Tschorn, Hildegard Meier, Markus Bachmann, Eva

Becker, Corinna Dorenkamp, Julian Horeyseck, Regine Lange, Julia von Tettenborn,
Louis Friedemann Thiele

Beschreibung

Ausfuhrliche Infos

Horfigur fiir die Toniebox:

Tonies sind Horfiguren flr die Toniebox. Sie machen Hoéren anfassbar, denn mit
ihnen bedient man die Toniebox. Man kann sie aber auch sammeln und mit ihnen
spielen. Um der Musik zu lauschen, stellt man die Horfigur einfach auf die
Toniebox.

Sara Lama nimmt euch mit auf eine klangvolle Horspiel-Reise, die euch neue
Energie verleiht. Saras GroRmutter ermutigt sie, nach den “Steinen des Gliicks” zu
suchen. Also macht sich unser wackeres Lama auf den Weg und trifft unterwegs
freundliche Tiere, die ihr in kleinen, gemeinsamen Ubungen zu mehr Ruhe und
innerer Kraft verhelfen. Wird Sara Lama die magischen Steine finden? Am Besten,
ihr macht einfach mit und findet es heraus! So lernt ihr ganz nebenbei, auf euch,
euren Korper und eure Empfindungen zu achten. Lama-Sté!

Tracklist:

Die magische Insel

Die Reise im Boot

Der kleine Sonnengruf
Der Tanz der Krabbe

Die lachende Méwe

Die Seestern-Meditation
Der geheimnisvolle Berg
Der Baum
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Die Lama-Kriegerinnen

Der Frosch, der springt

Der Schmetterling

Der Adler mit dem durchdringenden Blick
Der Berg
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